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Passt 24-Stunden-Betreuung zu uns? 

SCHNELLTEST 

☐ Benötigt Ihr Angehöriger täglich Unterstützung im Haushalt?

☐ Benötigt Ihr Angehöriger Hilfe beim Toilettengang?

☐ Gibt es Probleme bei der Körperpflege oder Mobilität?

☐ Besteht Demenz, Verwirrtheit oder Sturzgefahr?

☐ Ist Ihr Angehöriger nachts unruhig oder braucht Orientierung?

☐ Sind Sie selbst überlastet oder gesundheitlich eingeschränkt?

☐ Müssen Sie Pflege, Job und Familie gleichzeitig bewältigen?

☐ Reichen ambulante Pflegedienste zeitlich nicht aus?

☐ Ist ein Pflegeheim nicht gewünscht oder keine Option?

☐ Soll Ihr Angehöriger in vertrauter Umgebung bleiben?

AUSWERTUNG 

7-10 x „Ja“ → 24h-Betreuung ist sehr wahrscheinlich die passende Lösung

4-6   x „Ja“ → Eine Erstberatung hilft Ihnen, offene Fragen zu klären

0-3   x „Ja“ → Prüfen Sie einzelne Entlastungsangebote wie ambulante Dienste.


